
La Paz Middle School Resources for Parents
Versión en Español en la página de abajo

TECHNOLOGY

If your student is  in need of a
Chromebook, Wifi hotspot or
headphones.

Please contact our receptionist:
P: 831-796-7900 Ext: 8400

Or

Susanna Nieto or Mayra
Marin/Librarians
P: 831-796-7900
Ext. 8425/8484
E:
susanna.nieto@salinasuhsd.org
Or
mayra.marin@salinasuhsd.org

Greetings La Paz Middle School
parents/guardians, we have developed this

resource handout with a few points of contact. Feel
free to reach out if you have any questions or

concerns about your child’s education at La Paz.

LPMS Receptionist:
Tel: 831-796-7900 ext. 8400

Hernan Chavez, Community Liaison
E:hernan.chavez@salinasuhsd.org Phone#: 831-796-7900 ext.8446

Academic intervention =Office Hours.
All students must ask their teachers for support during
their intervention period.

For address change/phone number or data
updates,please contact:
Sandra Perez, Registrar
P: 831-796-7900 Ext: 8413
E: sandra.perez@salinasuhsd.org
Se habla español.

ATTENDANCE

For assistance with attendance
please contact:

Paloma Hernandez:
P: 831-796-7900 Ext: 8406
E: paloma.hernandez@salinasuhsd.org

Or

Nancy Sanchez
P: 831-796-7900 Ext: 8405
E: nancy.sanchez@salinasuhsd.org

PARENT VUE
QR code

ParentVue helps you
check on attendance,
grades, and
communicate with
teachers. Scan the
code to see the video
on how to get

started. Check on the video and call
SHS for help to access your account.

Parent VUE Mobil
App
Video to App
Instructions Eng
Video for Parent
VUE for App

LUNCH

Lunch is distributed M-F at La Paz
Middle School from 12PM-3PM.
*Outside MPR/Cafeteria under
orange tent

Food Bank info: 831-758-1523
https://foodbankformontereycounty.org/

MENTAL HEALTH

If you are concerned about your
students emotional well-being
please contact Reyna Vargas,
LPMS Intervention Specialist:

P: 831-796-7900 Ext: 8451
E: reyna.vargas@salinasuhsd.org If you need assistance with your students’ counselor

Please contact, Rosa Loya, secretary:
P: 831-796-7900 Ext: 8414

E: rosa.loya@salinasuhsd.org

Mental Health
Community Resources

● National Suicide Prevention
Line: 1-800-273-8255

● The Crisis Text Line: text Hello
to 741741

● Monterey County 24-hour
Suicide Crisis Line:
1-877-663-5433

LPMS Resources
Respectful/Responsible/Safe

The Panther Way
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Recursos para Padres de La Paz Middle School

TECNOLOGIA

Si necesita una computadora,
internet portátil o audífonos, por
favor comuníquese  con:
nuestra recepcionista al :
Tel: 831-796-7900  ext.8400
*Se habla español.
ó
Susanna Nieto ó Mayra
Marin/Bibliotecarias:
Tel: 831-796-7900 ext.
8425/8485
E: susanna.nieto@salinasuhsd.org
ó
mayra.marin@salinasuhsd.org

Saludos a los padres o tutores de
La Paz Middle School.

Hemos desarrollado este folleto de recursos con
información de contactos. No dude en comunicarse con
nosotros si tiene alguna pregunta o inquietud sobre la

educación de su hijo/a en La Paz Middle School.

Recepcionista de LPMS:
Tel: 831-796-7490  ext. 8400

Hernan Chavez, Enlace de la Comunidad
E: hernan.chavez@salinasuhsd.org Tel: 831-796-7900 ext 8446

INTERVENCIÓN ACADÉMICA= Horas de oficina.

Todos los estudiantes deben pedir apoyo a sus maestros

durante su período de intervención.

CAMBIO DE DIRECCIÓN o NUMERO DE TELÉFONO (u otros
datos) por favor de contacte a Sandra Perez:
Tel : 831-796-7900 Ext: 8413 Se habla español.
E: sandra.perez@salinasuhsd.org

ASISTENCIA

Información de asistencia,
favor de comunicarse con
Paloma Hernandez:
Tel: 831-796-7900 Ext: 8406
E: paloma.hernandez@salinasuhsd.org

ó
Nancy Sanchez
Tel: 831-796-7900 Ext. 8405
E: nancy.sanchez@salinasuhsd.org

PARENT VUE

ESCANEE y vea cómo
puede ParentVue ayuda
a monitorear
calificaciones,
asistencia y
comunicarse con los
maestros. Pida su
acceso por teléfono en
SHS.

ESCANEE y vea
Video en Español
para el App de
Parent VUE

ALMUERZO ESCOLAR

El almuerzo escolar se distribuye
en  La Paz es de las 12PM a las
3PM. De lunes a viernes.

BANCO DE COMIDA AL PÚBLICO:
831-758-1523
https://foodbankformontereycounty.
org/

SALUD MENTAL

SI está preocupado(a) de la salud
mental de su hijo(a) por favor de
comunicarse con Reyna Vargas
Especialista de Intervention:

Tel: 831-796-7900 por favor deje un
mensaje en la recepción durante la
escuela a distancia.
E: reyna.vargas@salinasuhsd.org Si necesita comunicarse con  el consejero(a) de su hijo(a) por

favor llame a Rosa Loya secretaria de los consejeros:
Tel : 831-796-7900 Ext: 8414
E: rosa.loya@salinasuhsd.org

Recursos de
Salud Mental

Teléfonos de
emergencia 24 hrs

● Línea Nacional de Prevención
de Suicidio
en español :
1-888-628-9454

● Línea de Crisis por texto:
textee a Hello a 741741

● Línea de Crisis del Condado de
Monterey County 24-horas  :
1-877-663-5433

Recursos de LPMS
Respetuoso/ Responsable/Seguro

La Manera Pantera
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